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SVETLOST  I  ČOVEK 

 
UTICAJ SVETLOSTI  NA ČOVEKA 

 
Svetlost je apsolutni uslov života i bez nje je nemoguć opstanak živih 

bića, i to ne samo zato što u određenom smislu prenosi energiju, već zato što 
je svetlost srodna materiji od koje su stvorene sve organske i neorganske 
forme ovog sveta.Svetlost stvara boje i omogućava poimanje prostora i oblika, 
ukratko rečeno realnost sveta je moguća pri svetlosti. 

Svetlost ima veliki značaj za čoveka, jer  ne samo da dobavlja vidnom 
centru mozga  informacije, već utiče i na regulacione organe vegetativnog 
nervnog sistema, koji upravljaju celokupnom izmenom supstanci u čovečijem 
organizmu i njegovim telesnim funkcijama.Ukratko, većina osetnih utisaka je 
optičke prirode,pa im je svetlost  neophodna kao prenosilac informacija, ali 
dobra svetlost ne samo da olakšava gledanje i dobro raspoznavanje, već 
podstiče i volju za radom, čini da se čovek prijatno oseća u prostoriji, 
omogućava bolju koncentraciju i sprečava prevremeni zamor. 

Zbog tolikog značaja svetlosti za obavljanje zadataka i upoznavanje 
prostora, njeno se uvođenje u prostore može smatrati jednim od osnovnih 
činilaca u projektovanju, iz razloga što utiče na oblikovanje masa u 
arhitekturi.Uvođenje dnevne svetlosti u prostore ne može se dobro obaviti ako 
se ne poznaju neki osnovni zahtevi koji se u projektovanju moraju ispoštovati. 

Oštrina vida, akomodacija, adaptacija, kontrastna osetljivost, brzina 
zapažanja i dubinsko viđenje pokazuju zakonitosti u zavisnosti od nivoa 
osvetljenja. Čak neke vidne smetnje mogu se umanjiti jakim osvetljenjem. 
Recimo, za obavljanje istog zadatka istom brzinom starijim osobama treba 
veća količina svetlosti nego mlađim. 

Osvetljenje deluje najugodnije kada ono u pogledu širenja svetlosti 
odgovara dnevnim svetlosnim odnosima,odnosno kada svetlost dolazi odozgo 
i kada je sastavljena od difuzne i usmerene komponente.Takođe, iz razloga 
što boja svetlosti utiče na izgled i doživljaj okoline, ona mora biti usklađena sa 
bojom prostorije i važnih predmeta. 

Svetlost još utiče na  stepen budnosti i aktivnosti. Pravilna i dobra 
svetlost vodi nesumnjivo boljem radnom učinku usled olakšanog gledanja, 
povećanja doborog osećanja i aktivnosti, te istovremeno utiče na smanjenje 
broja grešaka, od pada i nezgoda pri radu i kretanju. Stoga se dobro i pravilno 
osvetljenje radnih prostorija može smatrati jednim od delotvornih faktora 
racionalizacije. 

Ukoliko se želi ustanoviti uticaj poboljšanog osvetljenja na povišenje 
produktivnosti, potrebno je utvrditi pogonsku dobit ostvarenu porastom radnog 
učinka usled poboljšanja osvetljenja. 
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Na potrebnu jačinu osvetljenja  koja se traži iz određene delatnosti utiču: 
 

1. Prostorna karakteristika vizuelnog zadatka, zapremina predmeta 
koji se obrađuje ili mašina kojima se izvršava radni zadatak 

2. Veličina vizuelnog zadatka 
3. Stepen refleksije posmatranog predmeta (beli hamer kao podloga 

za crtanje, zahtevaće manju jačinu svetlosti od neke tamnije 
pozadine, koja se koristi za sličan zadatak) 

4. Kontrast sjaja neposredne okoline i samog vizuelnog zadatka 
5. Vreme trajanja vizuelnog zadatka. Nije svejedno da li se svih osam 

sati neprestano radi jedan posao na radnom stolu, ili samo 
povremeno. 

6. Brzina kojom se obavlja rad. Treba imati na umu da u pojedinim 
industrijama predmeti obrade imaju veoma veliku brzinu kretanja, i 
da je potrebno brzo i spretno obaviti radni zadatak. 

7. Stepen zahtevane tačnosti obrade zadatka 
8. Doba starosti onoga ko obavlja zadatak, pri čemu će veće zahteve 

imati oni prostori u kojima rade starije osobe. 
 
 

OKO I VIĐENJE 
 

Vid je najznačajniji organ za skupljanje informacija.U prethodnom delu 
bavili smo se kako ono utiče na psihu čoveka i njegovu aktivnost i 
produktivnost. Bavićemo se nakratko i njegovim biološkim svojstvima da bi 
ukazali na njegovu složenost  i kompleksnost. Biološki, definiše se kao 
skupina organa koja se sastoji iz oka, vidnog živca i delova mozga koji 
pretvaraju svetlosne nadražaje u kompleksnu pobudu živaca čiji subjektivni 
korelati odgovaraju vidnom shvatanju. 

Pojam Viđenje pretstavlja prepoznavanje, odnosno opažanje i 
osećanje - razlika u spoljnom svetu sa čulnim utiscima, koje proizvodi 
svetlost, koja je dopela u oko. 

Bitni deo oka je mrežnjača. To je membrana u unutrašnjosti oka, koja 
je građena tako da može primati svetlosne nadražaje i utiske boja iz 
spoljašnjeg sveta.Mrežnjača je tkivo koje sadrži milione na svetlo osetljivih 
prijemnika, koji se zbog svojih oblika nazivaju čepići i štapići. I oni nisu 
jednako raspoređeni po mrežnjači. Raspoređeni su tako da središnji deo 
mrežnjače sadrži samo čepiće. Od središta mrežnjače ka periferiji broj čepića 
se smanjuje a povećava broj štapića.Na periferiji se nalaze samo štapići. 
Čepići utiču na oštrinu slike, a štapići su osetljivi na kretanje i pojavu 
treperenja. 

U zavisnosti od toga kakvu ulogu prilikom viđenja imaju štapići i čepići 
razlikuju se tri osnovne vrste viđenja: 

SKOTOPSKO (viđenje noću) je viđenje ljudskog oka adaptirano na 
sjajnost ispod 0,05 cd/m². Tu štapići igraju najznačajniju ulogu, pa je periferno 
zapažanje noću bolje. Kod ovog viđenja ne pojavljuje se oset za boje, pa se 
boje ne mogu raspoznavati, tako da svi objekti izgledaju sivo. 
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FOTOPSKO VIĐENJE (viđenje danju) je viđenje pri kome je oko 
adaptirano na 3 cd/m². Ovde su čepići najvažniji aktivni elementi. Oni čine da 
slika bude oštra i u boji. 

MEZOPSKO VIĐENJE (viđenje u sumraku)- Sposobnost za 
opažanjem boja opada kao pada mrak. Usled pomaka krive relativne 
svetlosne osvetljivosti oko postaje osetljivije za boje na plavom kraju spektra. 
Elementi vidne funkcije su : 

 
ADAPTACIJA-predstavlja navikavanje I prilagođavanje oka na sjajnost 

u vidnom polju . Ostvaruje se tako što se otvor zenice menja,tj.širi i skuplja, u 
zavisnosti od fotohemijskih promena u mrežnjači.Na taj način oko ima 
sposobnost da u velikim granicama menja svoje funkcije i prilagodi ih 
različitim osvetljenjima.Kada su nam oči u potpunosti prilagođene i podešene 
za skotopsko ili fotopsko viđenje upotrebljavaju se pojmovi: da smo adaptirani 
na svetlo ili adaptirani na tamu. Intereresantno je to da se oko mnogo lakše 
prilagođava na svetlost nego na tamu. 

AKODOMACIJA predstavlja sposobnost oka da se fokusira na neki 
objekat, koji se nalazi na određenoj udaljenosti I  da ga oštro vidi. Prilikom 
akodomacije cilijarni mišići, koji okružuju sočivo podešavaju zakrivljenost 
sočiva a samim tim i žižnu daljinu na potrebnu vrednost.Sa starošću 
sposobnost akodomacije opada. 

KONTRAST predstavlja razliku u sjajnosti  ili boji između posmatranog 
objekta i njegove okoline.Prividni kontrast je ocean razlike između dvaju 
područja vidnog polja koji su posmatrani istovremeno ili uzastopno. 
Fotometrijski kontrast je definisan jednačinama. Kontrast boja može se opisati 
oznakom boja prema nekom pogodnom sistemu boja (recimo Munsell 
system). 

KONTRASTNA OSETLJIVOST  je obrnuto proporcionalna kontrastu 
sjajnosti, odnosno, što su razlike sjajnosti između pozadine I objekta niže to je 
veća kontrastna osetljivost. Kada se dobija  u laboratorijskim uslovima 
kontrastna osetljivost je samo funkcija sjajnosti pozadine.Na kontrastnu 
osetljivost u uslovima prakse utiču još i okolina, adaptacija oka I drugi 
sekundarni faktori, kao I izvori blještanja u vidnom polju. 

OŠTRINA VIDA predstavlja sposobnost odvojenog zapažanja vrlo 
bliskih susednih linija, tako da je ona najvažnija vidna funkcija. Za oštrinu 
vida, merilo je recipročna vrednost vidnog ugla ( u lučnim minutama) 
određenog razmakom dveju susednih linija. Maksimalna oštrina vida leži u 
smeru gledanja. Kada posmatramo objekte koji leže izvan smera gledanja 
odnosno po strani, oštrina vida se smanjuje zavisno od ugla isturenosti. 
Primer: ako objekat leži samo 10º u stranu, oštrina vida iznosi samo četvrtinu 
fovealne maksimalne vrednosti. 

 BRZINA ZAPAŽANJA je funkcija nivoa sjajnosti. Predstavlja 
recipročnu vrednost vremenskog intervala između pojave nekog objekta I 
raspoznavanja njegovog oblika. Brzina zapažanja je takođe  recipročna 
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vrednost vremenskog intervala između trenutka pojave nekog kontrasta I 
trenutaka kada je on zapažen. 

 DUBINSKO VIĐENJE predstavlja sposobnost razlikovanja razmaka 
između dva objekta, koji se nalaze na različitim udaljenostima.Ta osetljivost je 
mnogo veća kada gledamo sa oba oka. Tako recimo na 1m primećuje se 
razlika od 0,4mm , na 10 m  razlika je 4cm, na 100 m razlika od 3,7 m, a na 
1000m je 275 m. Na udaljenosti od 1300 m ne postoji više dubinsko 
razlikovanje u odnosu na beskonačnu udaljenost. Pogreške vida I razlike  
između oba oka imaju znatni uticaj na dubinsko viđenje. 

ABERACIJA-Postoje različite vrste aberacije . Kada se svetla koja 
upadaju sa strane ne koncentrišu u istoj ravni kao ona koji upadaju centralno, 
tada stvorena neoštrina slike mrežnjače naziva se sferna aberacija. Ona utiče 
na oštrinu vida i dubinsku oštrinu: najveća je kada je najveća zenica. Sočivo 
oka različito lomi  svetlosne zrake različitih talasnih dužina. Ovo je hromatska 
aberacija. Kratkotalasna, plava svetlost lomi se jače nego dugotalasna crvene 
svetlosti. Zraci plave svetlosti koncentrišu se u ravni ispred mrežnjače, pa je 
oko za tu vrstu svetlosti kratkovido, za razliku od crvenih zraka, koji se 
koncentrišu iza mrežnjače, pa je oko za njih dalekovido. Čak I kada je 
smanjena udaljenost između oka i objekta, posmatraču se često čini da se 
crveni predmet ili površina nalazi bliže nego plavi predmet na istoj udaljenosti. 
Kod žute svetlosti natrijumske sijalice niskog pritiska oštrina vida je još nešto 
veća nego kod bele svetlosti. 
 

IZVORI SVETLOSTI 
 
Kod veštačkih svetlosnih izvora nastaju posredstvom električne energije. Za 
izbor izvora svetlosti bitne su sledeće karakteristike: 
 

• Svetlosni tok 
• Svetlosna iskoristljivost 
• Pad svetlosnog toka tokom životne dobi 
• Boja svetlosti I svojstva u pogledu reprodukcije boja 
• Električna snaga 
• Životna dob 
• Proizvodni oblik 
• Ponašanje u pogonu 
• Nabavna cena i troškovi eksploatacije  

 
Od svih ovih karakteristika, jedna od bitnijih je svetlosna iskoristljivost, mada 
ona nije odlučujuća.Veličina svetlosne iskoristljivosti zavisi od toga koliki je 
deo prividnog električnog učinka pretvoren u zračenje u vidljivom području 
spektra i kako je ta energija zračenja raspodeljena unutar tog područja. 
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Izvor zračenja svetlosti Punjenje izvora 
svetlosti 

Naziv izvora svetlosti Pogonski napon 

Vacuum ili razni 
plinovi I pare 

Žarulje 

Plun za punjenje I 
halogeni elementi 

Halogene žarulje 

Ža
rk

o 
vl

ak
no

 
 
Jednostruko spiralizirani 
Dvostruko spiralizarano 

 
Mrežni napon 

Plin za punjenje, 
osnovni plin I živa 

Živine sijalice 
visokopritiskne 
mešane svetlosti 

Osnovni plin I živa Visokopritiskne 
živine sijalice 

Osnovni plin, živa I 
metal-halogenidi 

Visokopritiskne metal 
halogene sijalice 

Osnovni plin I Na Visokopritiskne 
natrijumske sijalice 

 
 
Pražnjenje visokog pritiska 

Ksenon Visokopritiskne 
ksenonske sijalice 

Osnovni plin I 
natrijum 

Niskopritiskne 
natrtijumske sijalicec 

Osnovni plin I živa Fluoroscentne cevi 

 
 
 
 
Mrežni napon 
(užarene 
elektrtode) 

E
le

kt
rič

no
 p

ra
žn

je
nj

e 

 
Pražnjenje niskog pritiska  

Neon ili osnovni plin 
I živa 

Svetleće  Visoki napon 
(hladne electrode) 

                                                                                                        Tablica br 1. 
U tablici br. 1 dat je prikaz svetlosne iskoristljivosti raznih izvora , u zavisnosti 
od privedene energije P(W). 
Električni izvori podeljeni su , u zavisnosti od principa nastajanja svetlosti, u 
dve osnovne grupe: 

• Izvori svetlosti sa žarnim vlaknom 
• Izvori svetlosti na električno pražnjenje 

 
IZVORI SVETLOSTI SA ŽARNIM VLAKNOM 

 
Kod ovih izvora svetlosti isijava užareno volframovo vlakno. Što je veća 

temperatura žarenja, veća je svetlosna iskoristivost, pa samim tim je i 
svetlosni tok izvora veći. Pošto se kod visokih temperatura volframovo vlakno 
prebrzo raspada, onda se ono postavlja u stakleni balon koji može imati 
sledeći oblik: kruška, kugla, sveća, pečurka ili cev. Sijalice po svetlotehničkim 
svojstvima balona mogu da budu: providni, matirani, opalizovani ili 
metalizovani. 

Kod svetiljki manje snage balon ne sadrži vazduh, a kod sijalica veće 
jačine oni su ispunjeni inertnim gasovima : argonom, dušikom, kriptonom i sl. 
Ovi gasovi dodatno smanjuju isparavanje volframa, ali je njihov nedostatak taj 
što dodatno povećavaju toplotno odvođenje, pa se smanjuje iskoristivost 
energije zračenja. To se sprečava tako što se volframovo vlakno oblikuje u 
jednostruku, dvostruku ili trostruku spiralu. Tako se skraćuje dužina žarnog 
tela, pa su gubici manji i povećava se svetlosna iskoristljivost žarulje. 

Značajne stvari koje treba znati u vezi izvora svetlosti sa žarnim 
vlaknom su: 

• U pogonu se svetlosni tok tih izvora smanjuje, i to zbog 
oksidacije I tanjenja žarnog vlakna 

• Ti izvori svetlosti su veoma zavisni od promena napona. Pri 
porastu napona povećava se doduše svetlosni tok izvora, iako 
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se istovremeno smanjuje njegova životna dob,. Pri smanjenju 
napona je obrnuto: životna dob je veća ali je zato svetlosni tok 
izvora niži. 

• Kod tih izvora svetlosti moguće je kontinualno menjati svetlosni 
tok. Izuzeci su samo halogene sijalice, jer tu regulacija nije 
preporučljiva, jer se kod smanjenja napona narušava kružni 
halogeno volframov proces zbog čega se životna dob tih sijalica 
veoma smanjuje. 

• Za sijalice sa vlaknom takođe je od značaja strujni udar kod 
priključenja na mrežni napon. Taj udar je veliki iako traje samo 
kratko, pa ga zato teba uzeti u obzir, naročito za sijalice većih 
jačina koje treba osigurati automatskim osiguračima. 

Osnovna podela sijalica: 
• Sijalice za opštu upotrebu 
• Reflektorske sijalice 
• Halogene sijalice 

SIJALICE ZA OPŠTU UPOTREBU-Postoje dve podgrupe: 

• Standardne sijalice 
• Posebne sijalice 

Standardne sijalice: najčešće se koriste i kod njih je balon kruškastog 
oblika i može biti providan, matiran ili opalizovan. Kod matiranih balona 
svetlosni tok je približno 3% niži nego kod providnih, a kod 
opalizovanih je svetlosni tok niži 8-12%. 
Posebne sijalice:tu se ubrajaju one sijalice opšte upotrebe, koje se 
uportebljavaju u posebne svrhe.One se razlikuju od standarnih sijalica 
ili po obliku ili po načinu izrade.U posebne sijalice spadaju: 

• Iluminacione 
• Svećaste 
• Svećaste sijalice u obliku plamena 
• Pečurkaste sijalice 
• Sijalice u boji 
• Sijalice otporne na udare I potrese  
• Niskonaponske sijalice 

REFLEKTORSKE SIJALICE- su izvori svetlosti sa žarnim vlaknom kod 
kojih je balon sa unutrašnje strane metalizovan, tako da one zrače 
svetlost u određenom smeru ili koncentrisanom snopu. Postoje 3 
osnovne vrste: 

• Sijalice sa metalizovanim kalotom-poznate pod nazivom kao 
ogledalo sijalice, jer je kod njih donji deo balona metalizovan 
tako da usmeruje svetlost naviše. Mogu se iskoristiti samostalno 
( za indirektno osvetljenje) ili u paraboličnom odsejaču( uski 
snop zračenja). 

• Duvane reflektorske sijalice-njihov balon je paraboloidnog 
oblika, a izrađen je od duvanog stakla. One zrače svetlost u 
koncentrisanom snopu. U zavisnosti kako je balon urađen može 
se postići uzak i širok snop. Osim ovih rade se i u boji za 
specijalne dekorativne efekte. 
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• Presovane reflektorske sijalice- kod njih je balon urađen od 
presovanog stakla. Baloni tih sijalica su jako otporni na 
temperaturne razlike i izdržljivi protiv mehaničkih udaraca. Zato 
se ove sijalice koriste i za spoljašnje osvetljenje. 

HALOGENE SIJALICE- su izvori svetlosti sa volframovim vlaknom u 
cevi od kvarcnog stakla, koje sadrži plin za punjenje i vrlo malu količinu 
halogenih elemenata. Halogene sijalice se po pravilu postavljaju u 
odgovarajući optički system. Područje primene ovih izvora svetlosti je 
jako opširno I obuhvata: uređaje osvetljenja (unutrašnjeg i spoljašnjeg), 
fotografiju, film I televiziju, automobilsku industriju I sl. Postoje dve 
osnovne grupe halogenih sijalica: 

• Reflektorske halogene sijalice (sl.2)-namenjena je za 
reflektorsko osvetljenje u unutrašnjem, a pre svega za 
spoljašnje osvetljenje. 

• Niskonaponske halogene sijalice (sl.1)- su izvori svetlosti malih 
dimenzija i malih snaga, koji su izrađeni za male napone. Ta 
skupina sijalica namenjena je za svetlosne akcente u 
trgovinama, muzejima, galerijama, reprezentativnim 
prostorijama I stanovima. 

              
         Slika 1.                   Slika 2. 
 

IZVORI SVETLOSTI NA ELEKTRIČNO 
PRAŽNJENJE 

 
Izvori svetlosti na električno pražnjenje su takvi izvori, koji zrače svetlost usled 
električnog pražnjenja kroz plin,metalne pare ili smesu više plinova I metalnih 
para.Pražnjenje nastaje prolazom električne struje kroz plin ili metalne pare, 
kad pod uticajem električnog napona dolazi do stvaranja I kretanja električno 
nabijenih delića (jona I elektrona). Posledica toga je nastanak jonizacije I 
uzbuđenje atoma plinova ili metalnih para. Pri tome se oslobađa 
elektromagnetna energija uobliku optičkog zračenja u vidljivom I 
ultravioletnom delu spektra. Osnovna podela je na: 

• Izvore na pražnjenje niskog pritiska - za koje je značajan 
pogonski pritisak reda veličine 1,1-0,9 Pa. Za njih je karakterističan 
izrazito linijski spektar. Ti izvori svetlosti su duguljastog oblika I 
srazmerno velike zapremine, srazmerno malih snaga I malog 
svetlosnog toka te zato takođe malih sjajnosti. U njih spadaju: 

1.  fluorocentne cevi 
2.  natrijumske sijalice niskog pritiska 
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• Visokopritiskne izvore na pražnjenje - su karakteristični pogonski 
pritisci reda veličine 30 000-900 000 Pa. Kod tih izvora je svetlosni 
spektar u osnovi linijski, iako je često u nekim područjima 
kontinuisan. Ti izvori su manje zapremine  i srazmerno kratki, ali 
ipak velikih snaga i svetlosnih tokova i zato su njihove sjajnosti 
velike. U njih spadaju: 

1. živine sijalice visokog pritiska 
2. metal-halogene sijalice visokog pritiska 
3. natrijumske sijalice visokog pritiska 

 
Prednost ovih svetlosnih izvora u odnosu na izvore sa žarnim vlaknom su: 

• Veća svetlosna iskoristivost 
• Veća ekonomičnost 
• Duži životni vek 

 
FLUOROSCENTNE CEVI 

 
Ovo su izvori svetlosti koji deluju na osnovi električnog pražnjenja u živinim 
parama niskog pritiska, reda veličina 0,1-1,3 Pa. Fluoroscentni sloj je u 
hemijskom sastavu načinjen iz borate, silikata, fosfata, volframa I sl. Različitim 
kombinacijama tih produkata dobija se svetlost različitih boja: 

• TB-toplo bela boja (2900K) 
• SB svetlo bela boja (3500 K) 
• BB bela boja (4500 K) 
• DS boja dnevne svetlosti (6500 K) 
• TBX toplo bela boja de luxe (2900K) 
• BBX bela boja de luxe( 4500K) 

Dele se na : 
 
1. FLUORESCENTNE CEVI ZA PALJENJE SA STARTEROM- koje se pale  
pomoću startera po prethodnom zagrevanju elektroda. Ti izvori svetlosti 
trebaju za paljenje i pogon starter i pretspojnu spravu-prigušnicu. Starter je 
namenjen za predzagrevanje elektroda I zajedno sa prigušnicom stvara 
naponski impuls koji je potrreban za paljenje cevi. Prigušnica je pre svega 
namenjena za ograničavanje struje pražnjenja izvora. Kod fluorescentnih cevi 
koriste se 2 vrste prigušivača: 

1. Prigušnice sa jednostrukim namotom- mora imati dodatan element 
(kondezator) za smanjivanje radiosmetnji u skladu sa zahtevima 
standarda. 

2. Prigušnice sa dvostrukim namotom 
 

Izrada fluorescentnih cevi: 

• Standarne fluorescentne cevi –FC 
• fluorescentne cevi za niske temperature- FCT 
• fluorescentne cevi za više temperature- amalgamske 
• fluorescentne cevi s refleksnim slojem –FCR 
• fluorescentne cevi okruglog oblika – FCO 
• fluorescentne cevi u boji – FCB 
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• fluorescentne cevi za osvetljavanje cveća i akvarijuma – FCHL 
• fluorescentne cevi za luminiscentne efekte 
• fluorescentne cevi za kopiranje – FCK 
• fluorescentne cevi za dezinfekciju vazduha - FCG 

 
2. FLUORESCENTNE CEVI ZA PALJENJE BEZ STARTERA su tako 
izvedene da se pale bez startera I zato za svoj pogon trebaju posebne 
pretspojne naprave kao što su : dvojna (rezonantna) prigušnica, transformator 
za zagrevanje  u spoju sa prigušnicom, štedni transformator itd. Ovi izvori 
svetlosti su radi lakšeg paljenja opremljeni sa dodatnim elementima za 
paljenje: metalna traka, uzemljenje- metalna traka u neposrednoj blizini cevi I 
silikonski premaz na spoljašnjoj površini cevi. Postoje 2 vrste cevi za paljenje 
bez startera: 

• Fluorescentne cevi za brzo paljenje ( rapid start) su izvori svetlosti 
koji pale odmah pri priključenju na napon i ne trebaju starter već 
posebne dodatne elemente za paljenje i posebne pretspojne sprave za 
pogon. Rapid cevi za rezonantan spoj rade sa posebnom pretspojnom 
spravom u tzv rezonantnom spoju. Celokupan induktivitet sprege je 
tako odabran da između prigušnice I kondenzatora nastane serijska 
rezonancija. Posledica toga je povišenje struje  predzagrevanja 
elektroda i stvaranje naponskog vrha koji je potreban za paljenje cevi. 
Rapid start cevi za paralelan spoj rade sa posebnim pretspojnim 
spravama u tzv. paralelnom spoju. 

• Sigurnosne  fluorescentne cevi namenjene su za uređaje osvetljenja 
u rudnicima, benzinskim crpnim stanicama i u svim onim prostorijama 
koje su ugrožene od eksplozivnih plinova i para(industriji, skladištima I 
sl.). Ove cevi se pale bez startera a takođe i bez predgrevanja 
elektroda. Ovi izvori sa unutrašnje strane cevi imaju nanesenu metalnu 
traku ( traku za paljenje) startuju se na osnovu tinjaličnog paljenja koje 
nastaje između trake za paljenje i jedne od ovih elektroda. 

 
ŽIVINE SIJALICE VISOKOG PRITISKA 

 
Ovo su izvori svetlosti koji deluju na principu električnog pražnjenja kroz 
živine pare visokog pritiska. Kod toga dolazi do vidljivog (plava, žuta I 
zelena svetlost ) i nevidljivog ( ultravioletnog) zračenja.Postoje sledeća 4 
tipa živinih sijalica visokog pritiska: 

•  Živine sijalice visokog pritiska- su izvori 
svetlosti s balonom ovalnog oblika, na čijoj je 
unutrašnjoj strani nanešen fluorescentan sloj 
koji apsorbuje UV zračenje i pretvara ga u 
vidljivu svetlost čime se dopunjava spektar 
pražnjnenja pre svega u crvenom području. 
Pale se pomoćnom elektrodom, ugrađenom u 
unutrašnjost cevi izvora, a za svoj normalni 
pogon trebaju pretspojnu spravu. U pogonu su 
te sijalice nezavisne od temperature okoline      
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( do -25 º C). Isto tako ti izvori nisu osetljivi na menjanje mrežnog 
napona, ali se pri naponu od 185 V gase. 

 
• Reflektorske živine sijalice visokog 

pritiska (sl.4)-  su posebnog oblika i  izrade, 
kod kojih je  balon izveden u obliku 
paraboloida. Na gornjem delu balona 
nanesen je sloj titanovog dioksida, a na 
celom balonu fluorescentni sloj za 
poboljšenjne spectra svetlosti. Ovi izvori su 
uglavnom namenjeni za osvetljenjje 
prostorija,gde vlada povećano zaprašivanje. 

 
                      Slika 4. 

• Živine sijalice mešane svetlosti visokog 
pritiska (sl.5)- kod njih su udruženi 
elementi živine sijalice sa fluorescentnim 
slojem i sijalice sa žarnim vlaknom 
volframa. Zajedničko delovanje žiška, 
fluorescentnog praha I volframovog vlakna 
daje rezultirajuću mešanu svetlost bele boje 
– karakteristične boje temperature 4000 K. 
Ove sijalice ne trebaju pretspojnu spravu jer 
volframovo vlakno deluje i kao svetlosni 
izvor i kao pretspojno sredstvo. 

                          Slika 5. 
 

• Živine sijalice  za UV zračenje visokog 
pritiska (sl.6)- su izvori svetlosti s 
elipsoidnim balonom od specijalnog crnog 
stakla koje propušta samo UV zračenje, 
talasne dužine 365 mm. Ovi izvori su 
namenjeni za : posebne svetlosne efekte u 
pozorištima, barovima i izlozima, za analize I 
kontrole u kriminalistici, bankarstvu, filateliji, 
medicini i industriji. 

 
                       Slika 6. 
 

METAL HALOGENE SIJALICE VISOKOG NAPONA 
 

One su produkat živinih sijalica visokog napona kod kojih su u živu  dodati 
halogenidi. Svaki od tih elemenata pražnjenjem daje svetlost određene boje, 
pa je zato rezultujuća mešana svetlost vrlo kvalitetnog spektra.Ovi izvori 
svetlosti imaju dve osnovne skupine boja: 

• Belu boju 
• Boju dnevne svetlosti 
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Proizvode se u 3 oblika: 

• Obliku elipsoida 
• Obliku cevi 
• Obliku softie 
•  

Ove sijalice zahtevaju za svoj pogon pretspojnu spravu ( prigušnicu), a pale 
se pomoću posebne naprave za paljenje (igniter). 
 

NATRIJUMSKE SIJALICE 
 
Ovo su izvori svetlosti koji deluju na principu električnog pražnjenja kroz 
natrijumovu paru. U zavisnosti od pritiska natrijumove pare dele se u sledeće 
dve vrste: 

 
• Natrijumove sijalice niskog 

pritiska su izvori svetlosti koji 
deluju na principu električnog 
pražnjenja kroz natrijumovu 
paru niskog pritiska, reda 
veličine 0,1 Pa. Tada se stvara 

monohromatska svetlost talasne dužine 589 nm izrazito žute boje 
svetlosti, usled čega nije moguće razlikovatoi boje. Zato se ovi izvori 
koriste pretežno za spoljašnje osvetljenje ili na mestima gde nije 
neophodno raspoznavanje boja. Ove sijalice su izrađene u obliku 
prozirne cevi, s podnoškom na jednoj strani. Ovi izvori za paljenje 
koriste samo pretspojnu spravu- transformator sa rasipnim poljem.  

• Natrijumove sijalice visokog 
napona su izvori svetlosti koji 
deluju na principu električnog 
pražnjenja kroz natrijumsku 
paru relativno visokog pritiska 
reda veličine 30000 Pa. Ovi 
izvori svetlosti imaju, ako ih 
uporedimo sa sijalicama niskog 
pritiska, mnogo bolji spektar 
boja i zrače svetlost zlatno- 
bele boje približno 2100 K. 
Dakle ove sijalice spadaju u 
skup izvora tople boje svetlosti. 

        Proizvode se u 3 oblika: 
• Obliku elipsoida 
• Obliku cevi 
• Obliku sofite 

Za rad ove sijalice trebaju pretspojnu spravu, a pale se pomoću posebne 
sprave za paljenje (igniter). Kod nekih sijalica igniter nije potreban. 
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SMERNICE ZA PROJEKTOVANJE 
UNUTRAŠNJEG OSVETLJENJA 

 
 

Veštačko osvetljenje u prostorijama  mora da ispuni sledeće osnovne 
zahteve: 
 

• da omogući dobre vidne uslove za izvršavanje radnih zadataka 
• da omogući takvu sredinu koja čoveku pruža, psihički i fizički,ugodan 

osećaj 
• da spreči nezgode i nesreće 
• da ispuni zahteve ekonomičnosti 

 
U praksi,to bi podrazumevalo da veštačko osvetljenje u prostorijama 

mora poštovati određene svetlotehničke zahteve i da mora da se harmonično 
uklopi u arhitektonsku celinu prostorije o kojoj je reč.Naime,uređaj osvetljenja 
mora prvenstveno ispuniti svetlotehničke zahteve ali je njegovo projektovanje 
tesno povezano sa ostalim delatnostima koje utiču na celokupnu  gradnju 
objekta. Projektant mora učestvovati u celokupnom procesu projektovanja i 
konsultovati se sa arhitektom i nosiocima drugih delatnosti,kao što su: 
 

• tehnika građevinskih konstrukcija 
• tehnika električnih instalacija 
• tehnika zagrevanja i provetravanja  
• tehnika akustike 
• ostale delatnosti u okviru procesa opremanja prostorije 

 
Najbolji način projektovanja je timski rad svih nosioca pojedinih 

delatnosti.Ipak, prvenstveno se poštuju svetlotehnički,fiziološki,psihološki,kao 
i ekonomski zahtevi,jer su od primarnog značaja za projektovanje osvetljenja. 
 

SVETLOTEHNIČKI ZAHTEVI 
 

U toku projektovanja osvetljenja,najbitniji parametri su svetlotehnički 
zahtevi.Oni su polazište za projektovanje osvetljenja jer određuju kvalitativni i 
kvantitativni nivo osvetljenja.Samim tim,oni utiču na izbor izvora svetlosti i 
svetiljki kao i na njihov razmeštaj.Svetlotehničke zahteve definišu faktori 
kvaliteta unutrašnjeg osvetljenja: 

• nivo  osvetljenosti 
• ravnomernost osvetljenosti 
• raspodela sjajnosti 
• ograničenje blještanja 
• smer upada svetla i senovitost 
• klima boja 
• ograničenje stroboskopskog efekta 
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NIVO OSVETLJENOSTI  
 

Nivoom osvetljenosti određena je ona količina svetlosti koja je  potrebna 
za vršenje određenih delatnosti.Nivo osvetljenosti zavisi od težine vidnog 
zadatka odnosno od značaja rada za određenu delatnost.Po standardu JUS 
U.C9.100  i popreporukama JKO  vidni zahtevi se dele u 6 stepena.Svakom 
vidnom zahtevu odgovara određeni nivo osvetljenosti.Prvih pet zahteva 
odnosi se na opšte osvetljenje,a šesti na dodatno osvetljenje radnih mesta. 
 

        
         Vidni  zahtev 

        Nivo osvetljenosti     
           po JUS-u*(lux) 

       Nivo osvetljenosti  
    po preporukama JKO **   
                    (lux) 

          vrlo mali              50     30  za orijentaciju   
   60  za kratkotr. zadržavanje     

          mali               80              120 
          srednji             150              250 
          veliki             300              500 
          vrlo veliki             600             1000 
          vanredno veliki            1000             2000 

 
   *Po JUS U.C9.100 nivo osvetljenosti odnosi se na minimalnu srednju osvetljenost.Ona 
predstavlja aritmetičku sredinu vrednosti osvetljenosti cele prostorije tokom eksploatacije u 
svakom trenutku 

**Po preporukama JKO-a nivo osvetljenosti se odnosi na nazivnu osvetljenost 
tj.preporučenu srednju vrednost osvetljenosti  u prostoriji i odnosi se na pogonsko stanje 
uređaja osvetljenja.Usled  pojave zagađenja i starenja ,vrednost nazivne osvetljenosti datog 
uređaja treba tokom projektovanja  pomnožiti sa  ovim faktorima. 
 

Minimalna srednja osvetljenost uglavnom vredi za horizontalnu ravan 
na visini 85 cm iznad poda ,takođe vredi za predmete sa srednjim faktorom 
refleksije i srednjim kontrastima. 
Nazivna osvetljenost takođe vredi za istu ravan,s tim što se kod drugog 
položaja radne ravni nazivna osvetljenost određuje za taj položaj. 

U prostorijama koje su namenjene trajnom zadržavanju ljudi,nivo 
osvetljenosti mora iznositi min 120 luxa. 

U prostorijama gde se javljaju teži vidni uslovi npr.prostorije bez 
prozora, prostorije sa slabim refleksnim svojstvima predmeta i 
površina,prostorije sa pretežno starijim ljudima,vrednost nazivne 
osvetljenosti treba povisiti za jedan stepen. 

Minimalna osvetljenost  jednog radnog mesta  uokviru iste prostorije ne 
sme biti ni u jednom trenutku eksploatacije prostorije manja od 60 %  
vrednosti nazivne osvetljenosti. 
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OPTIMALNI NIVO OSVETLJENOSTI U RADNIM PROSTORIJAMA 
 

 Putem brojnih eksperimenata u prostorijama sa srednjim refleksnim 
svojstvima površina i predmeta u njima, ljudi su ustanovili da  nivo 
osvetljenosti od 1500-2000 lux za vrednost opšteg osvetljenja daje optimalan  
učinak rada.Takođe se postiže pri ovoj osvetljenosti  i  dobra koncentracija 
radnika  uz najmanji zamor.Nivo osvetljenosti zavisi od zahteva za 
osvetljenjem: 
• Za opšte osvetljenje u prostorijama nivo osvetljenosti se kreće od 20 

do 2000 lux. 
• Za  velike i vrlo velike vidne zahteve u prostorijama,  potrebni nivo 

osvetljenosti kreće se od 2000 da 20 000 lux.Ovakav nivo osvetljenosti 
postiže se jedino kombinacijom opšteg i dodatnog osvetljenja radnog 
mesta,s tim što u ovom slučaju opšte osvetljenje učestvuje sa minimum 
20 % od ukupnog osvetljenja. 

 
MINIMALNI NIVO OSVETLJENOSTI U RADNIM I  

KOMUNIKACIONIM PROSTORIJAMA 
 

Za  prag raspoznavanja crta lica neke osobe uzima se sjajnost  od 1 
cd/m² odnosno  nivo osvetljenosti od 10 lux za vertikalnu osvetljenost i  od 
20 lux za horizontalnu osvetljenost lica.Ovo je ujedno i minimum potrebne 
osvetljenosti za komunikacione prostorije. 

Kada su radne prostorije u pitanju, potrebna je vrednost od 100 lux pri 
vertikalnoj odnosno 200 lux pri horizontalnoj osvetljenosti.Ovaj nivo 
osvetljenja se smatra donjom granicom za opšte osvetljenje u radnim 
prostorijama. 
 

RAVNOMERNOST OSVETLJENOSTI 
 

Ako se  u prostoriji javljaju velike razlike u osvetljenosti,one smanjuju vidne 
sposobnosti i uzrokuju zamor.Iz tog razloga potrebna je dobra prostorna 
ravnomernost osvetljenosti.Po reporukama JKO ravnomernost osvetljenosti 
definisana je na sledeći način: 

Osvetljenost dobijena novim uređajem osvetlj.  ne sme biti ni na jednom 
radnom mestu biti manji od 80 % srednje osvetljenosti prostorije.Prema JUS-
u,odnos najslabije osvetljenog mesta u prostoriji E min i srednje osvetljenosti  
Esr kreće se prema tabeli: 
 
 

               Vidni zahtev      Ravnomernost osvetljenosti 
                  E min/ E sr 

       Vrlo mali               1 : 6 do 1 : 3 
       Mali                    1 : 3 
       Srednji                    1 : 2.5 
       Veliki 
       Vrlo veliki 
       Vanredno veliki 

                       
                   1 : 1.5 
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RASPODELA SJAJNOSTI 
 
Vidni uslovi su bolji ako ne postoje velike razlike između sjajnosti radne 
površine i okolnih površina.Ipak,iz psiholoških i fizioloških razloga , kontrasti  
u sjajnosti su vrlo potrebni  u vidnom polju,ali ne preveliki  da ne bi 
prouzrokovali zamor i smanjenje vidnih sposobnosti.Prikladni vidni uslovi 
postižu se kada su zadovoljeni sledeći uslovi: 
 

      Najveći dopušteni odnos 
      sjajnosti 

          Po JUS-u    Po preporukama JKO 

Između radnog polja i neposredne 
okoline radnog polja 

        3:1  do 5:1                    3:1   

Između radnog polja i dalje 
(posredne) okoline radnog polja 

       10:1 do 20:1                 10:1 

Između izvora svetlosti i susednih 
površina 

     20:1  do 40:1                     - 

Proizvoljno u prostoriji      40:1  do 80:1                       - 
 

Izbor svetiljki i faktora refleksije udaljenih površina u vidnom 
polju(zidovi,plafon,oprema) treba biti takav da se postigne povoljna raspodela 
sjajnosti u prostoriji.Premale razlike u sjajnosti stvaraju monotoni utisak u 
prostoriji.Međutim velike razlike u sjajnosti radnog polja i dalje okoline  
npr.veće od razmera 1:10  smanjuju vidne sposobnosti i uzrokuju zamor.    

Zadovoljavajuća raspodela sjajnosti  u daljoj okolini postiže se kada 
faktor refleksije  plafona iznosi min. 0.70 ,a zidova 0.50. 

Prevelike sjajnosti svetiljki,svetlećih plafona i prozora pa i refleksi na 
ogledalnim  površinama u prostoriji izazivaju smetnje pri radu u prostoriji. 

Takođe,potrebno je pripaziti da se uokviru većih prostorija u kojima se 
u različitim zonama prostorije obavljaju delatnosti sa različitim vidnim 
zahtevima  ne javi  velika razlika u sjajnosti.Izmena svetlih i tamnih zona u 
vidnom polju izaziva vizuelnu nelagodnost.Ovo važi i za susedne frekventne 
prostorije koje imaju različite nivoe osvetljenosti od glavne prostorije. 

Prostorije su dobro osvetljene ako raspodela sjajnosti u njima odgovara 
odnosima koji vladaju danju pri potpuno ili delimično naoblačenom nebu. U 
prostorijama nebo će zameniti svetiljke,plafon i zidovi,pa pri projektovanju 
osvetljenja sa ovim elementima treba postići raspodelu  sjajnosti sličnu  
spoljašnjem prostoru.To je moguće ako su površine prostorija sa visokim 
stepenom refleksije(svetle površine)i tako osvetljene da deluju kao sekundarni 
izvori svetlosti,pri čemu je sjajnost svetiljki  i prozora tako ograničena da ne 
uzrokuje direktno blještanje.Kod projektovanja i ocenjivanja sjajnosti kod 
unutrašnjeg osvetljenja razlikujemo područje minimalnih,preporučenih i 
graničnih sjajnosti. 

Preporučena sjajnost radne površine zavisi od refleksnih svojstava te 
površine.Kod površina sa  nižim faktorom refleksije niži su i zahtevi 
sjajnosti.Sa porastom faktora refleksije, raste i preporučena sjajnost  te 
površine. 
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Sjajnosti zidova su skoro nezavisne od sjajnosti radne površine i nivoa 
opšteg osvetljenja.Ako su faktori refleksije zidova u granicama između 0.3-
0.8, preporučuje se optimalna sjajnost zida od 100 cd/m².Praktično,što je nivo 
osvetljenosti manji potrebni su svetliji zidovi.Iz tog razloga,za nivo 
osvetljenosti : 
 

• oko   500 lux  potreban je nivo refleksije zida između 0.5-0.8 
• oko 1000 lux  potreban je nivo refleksije zida između 0.4-0.6 
• oko 2000 lux  potreban je nivo refleksije zida između 0.3-0.5 

 
Preporučena sjajnost plafona zavisna je od sjajnosti svetiljki u vidnom 

polju posmatrača.Optimalnu sjajnost plafona moguće je postići pomoću 
svetiljki sa indirektnim i pretežno indirektnim zračenjem svetlosti.Potrebno je 
primeniti svetiljke sa velikom svetlećom površinom(naročito pri većim 
površinama prostorije ili kad nema prozora), a pod i oprema treba da budu 
što svetliji, jer se time omogućuje dodatna (reflektovana) svetlost koja 
osvetljava strop. 
 

OGRANIČENJE BLJEŠTANJA 
 

Blještanje uzrokuje smanjenje vidnih sposobnosti, a kod dužeg 
zadržavanja u prostoriji i psihičku nelagodnost i zamor. Kod projektovanja 
veštačkog osvetljenja u radnim prostorijama treba ograničiti pojave direktnog 
i refleksnog blještanja. 

 Direktno blještanje  se javlja usled prevelike sjajnosti svetiljki u odnosu na 
opštu svetlinu prostorije.Zato je potrebno ograničiti sjajnost svetiljki ako se 
želi direktno blještanje držati u granicama podnošljivosti. Područje granične 
sjajnosti  se kreće između 500 i 10 000 cd/m² i sadrži maksimalno dopuštene 
sjajnosti svetiljki,odnosno one sjajnosti pri kojima je blještanje svetiljke u 
snošljivim granicama.Ne treba dozvoliti da luminacija u kritičnom polju 
zračenja pređe određene granice. Treba zameniti postojeći izvor svetlosti 
onim sa manjom luminacijom kao i upotrebiti indirektno osvetljenje. 
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U pogledu ograničenja direktnog blještanja,kod opšteg osvetljenja 
prostorije potrebne su sijalice sa dubokim zračenjem koje iznad ugla od 45º 
ne zrače svetlost.Međutim, ovo ograničenje treba vršiti do te mere samo ako 
je nužno,jer ove svetiljke daju refleksno blještanje i veliku senovitost ako su 
loše raspoređene u odnosu na radno mesto.Za dodatno osvetljenje radnog 
mesta, kritična zona luminacije je iznad 60º. 

Refleksno blještanje se javlja u obliku smetajućih refleksa na glatkim 
sjajnim površinama.Ono se u postupku projektovanja osvetljenja moze 
smanjiti na sledeći način : 

o smanjenjem sjajnosti svetiljki 
o upotrebom  indirektnog osvetljenja 
o takvim razmeštajem izvora svetlosti i  svetiljki,da se smer 

odbijene svetlosti  od sjajne površine ne poklapa sa smerom 
gledanja 

o površine radnih mesta,papira,slova,tastera pisaćih mašina i sl. 
treba obojiti mat 

o koristiti svetiljke sa većom svetlećom površinom sa stranicama 
razmere 1:1 do 1:2 .U velikim prostorijama se preporučuje da se  
združi veći broj  ovakvih svetilljki  u grupe 

o izabrati visoke osvetljenosti pri čemu se upotrebljava veći broj 
svetiljki ili svetiljke sa većom svetlećom površinom.To se radi 
zbog toga što sa povećanjem osvetljenosti raste i udeo difuzne 
sjajnosti objekata i smanjuje se kontrast prema sjajnim zonama. 

 

SMER UPADA SVETLA I SENOVITOST 
 

Smer upad svetla je vrlo bitan faktor kvaliteta osvetljaja jer se njime 
postiže uvid u  plastičnost i strukturu nekog predmeta.Kod predmeta 
rada,potrebna je usmerena svetlost i to u vidu dodatnog osvetljenja radnog 
mesta u prostoriji.Preporučuje se da predmet rada bude osvetljen usmerenom 
svetlošću sa strane ili paralelno sa smerom gledanja. 

Kada je u pitanju dobro osvetljenje čovečjeg lica,poželjan je upad svetlosti 
spreda. Pogotovo u prostorijama sa bočnim prozorima gde se javlja da jedan 
čovek vidi drugog čoveka ili predmete,pri pogledu ka prozoru kao tamne 
siluete,potrebna je dobra vertikalna osvetljenost a poželjne su i svetiljke koje 
zrače svetlost ka prozoru. 

Kod mnogih vidnih zadataka senke nisu poželjne(npr.čitanje,crtanje i 
pisanje) pa ih treba smanjiti i to difuznom svetlošću svetiljke sa velikom 
svetlećom površinom. 

Kod velikih prostorija difuzno osvetljenje može delovati monotono i 
zamarajuće pa je u ovakvim prostorijama potrebno upotrebiti jako dodatno 
usmereno svetlo koje  oblikuje određene zone prostorije koje je potrebno 
naglasiti.U pitanju  je osvetljenje cveća,slika i drugih predmeta. Na ovaj način 
stvara se pogodnija atmosfera za rad u prostoriji . Ova svetlost treba dati 
prijatan utisak posmatraču pri pogledu sa radne površine na okolinu,ali ne 
sme uticati na  vidni zadatak na radnom mestu. 
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U prodajnim prostorijama i sličnim objektima se koriste svetiljke sa 
dubokim zračenjem.Ako su površine te prostorije tamne,takav prostor deluje 
teškobno pa je potrebno dodatno osvetliti  zidove i plafon.Faktori refleksije 
zida i stropa treba da budu najmanje 0.5, a poda i opreme 0.3.Tako se postiže 
dovoljna refleksija svetlosnog toka od navedenih površina. 

KLIMA BOJA 
 

Svetlo izvora svetlosti i boje u prostoriji omogućavaju da čovek sagledava 
okolinu,a ljudsko oko ih registruje kao boju svetlosti i boju predmeta.Na 
raspoloženje ljudi deluje tzv.klima boja u prostoriji. Ona je uslovljena:bojom 
svetlosti izvora svetlosti,bojom prostorije i predmeta,reprodukcijom boja i 
nivoom osvetljenosti.Ove komponente treba  tako uskladiti da se u prostoriji 
istovremeno omogući dobro raspoznavanje predmeta i dobar vizuelni 
doživljaj. 
    Među svim komponentama klime boja,najbitnije je  dobro odrediti 
neophodnu reprodukciju boja kao i boju svetlosti. 

Boja svetlosti bilo kog izvora svetlosti se označava trihromatskim 
koordinatama  kao i temperaturom boje.Iako manje tačna,druga način 
označavanja pomoću temperature boje se više upotrebljava u praksi,a na 
osnovu nje izvori svetlosti su podeljeni u 3 kategorije izvora svetlosti: 

• tople boje (t) 
• bele boje(b) 
• boje dnevne svetlosti(d) 
Temperatura boje za tople boje je 3000 K, za bele boje 4000 K,a za boje 

dnevne svetlosti 6000 K.  
Što se tiče povezanosti sa nivoom osvetljenosti,što je veća zahtevana 

osvetljenost u prostoriji veća je i temperatura svetlosti.Npr,za prostorije sa 
manjim zahtevima nivoa osvetljenosti dobre su tople boje svetlosti,a za one 
sa većim zahtevom nivoa osvetljenosti, bele i boje dnevne svetlosti. 

Reprodukcija boja je pojam koji označava dejstvo određenog izvora 
svetlosti na izgled boja predmeta koje osvetljava.Radi lakšeg 
snalaženja,usvajaju se 4 stepena reprodukcije boja.Naime,veći indeks 
reprodukcije boja nekog izvora svetlosti znači i njegovu bolju reprodukciju 
boja: 
 
           Stepen reprodukcije boja              Područje indeksa Ra 
                              1                          85-100 
                              2                           70-84 
                              3                           40-69 
                              4                            <40   
 

Ove dve komponente,boja svetlosti i reprodukcija boja izvora svetlosti se 
moraju posmatrati zajedno pri projektovanju svetlosnih instalacija,jer stvaraju 
jedinstvenu klimu boja u prostoriji. 
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OGRANIČAVANJE STROBOSKOPSKOG  
EFEKTA U RADU 

 
Kod izvora svetlosti na osnovi električnog pražnjenja dolazi do njihanja 

svetlosnog toka usled naizmeničnog napona.Ovo može izazvati pojavu 
tzv.stroboskopskog efekta.Tako se kod ove pojave dešava da predmet koji 
rotira deluje da stoji ili da se krece manjom ili većom brzinom nego što je to 
slučaj.Ovo izaziva vizuelne obmane i predstavlja opasnost za radne ljude koji 
rade sa mašinama rotirajućih delova.Mere za otklanjanje stroboskopskog 
efekta su primena duo spoja kod svetiljki sa fluorescentnim cevima ili trofazni 
priključak svetiljki po redosledu faza. 
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INDUSTRIJA 
 

 
SMERNICE ZA PROJEKTOVANJE VEŠTAČKOG 

OSVETLJENJA PO TIPOVIMA HALA 
 
Osvetljavanje industrijskih objekata vrši se prema toku tehnološkog 
procesa.Raspored svetiljki zavisi od toka tehnološkog procesa i od 
konstrukcije plafona. 
 

PRIZEMNE ZGRADE BEZ NADSVETLA 
 

Ove hale su visine 3.5-7 m.Kod tih visina upotrebljavaju se  svetiljke sa 
fluorescentnim cevima.Montiraju se najčešće kao svetlosne trake na plafon ili 
na zavesivače.Potrebno je da je vrednost razmaka između svetlosnih traka 
1,5 puta visina montaže svetiljki iznad radne ravni. 

Kada su trake isprekidane,uzdužni razmak središta dvaju svetiljki je 
0,66 pomenute visine. 

Svetlosne trake trebaju biti  orijentisane okomito na redove stolova ili 
mašina,jer se ovako izbegavaju smetajuće senke,smanuje opasnost od 
blještanja,direktnog i indirektnog. 

Kod svetlosnih traka u upotrebi su instalacione trake jer znatno 
olakšavaju montažu svetiljki,razvod instalacije i održavanje uređaja 
osvetljenja.Kod rekonstrukcije osvetljenja,one imaju značaj jer omogućavaju 
lako proširivanje svetlosnih traka. 

Zasrte svetiljke(sa kapom) imaju prednost u odnosu na svetiljke sa 
golim izvorima  svetlosti,jer imaju visoku iskoristivost kroz duže vreme,veći 
kvalitet osvetljenja (manje blještanje) i koncentraciju svetlosti na radnu ravan. 
Ako su radna mesta fiksna, svetiljke opšteg osvetljenja treba orijentisati 
prema radnim mestima. 
 

PRIZEMNE ZGRADE SA NADSVETLOM 
 

Česta je pojava velikih hala koje imaju krovišta sa nadsvetlom i šed 
krovove. Tada se javlja i potreba da prostorija bude osvetljena veštačkom 
svetlošću, koja se poklapa po smeru upada i boji sa dnevnom svetlošću.U 
ovom slučaju,prednost imaju reflektorske svetiljke.Svetiljke koje su otvorene 
sa gornje strane smanjuju kontrast između plafona i svetiljke koja blješti a i 
omogućuju pojačano strujanje  i manje se zagađuju. 

Svetiljke se najčešće montiraju na donjem rubu šed-konstrukcije,ali je 
moguće montirati ih i na ljuske šed- krovišta kad donji rubovi šeda leže 
prenisko ili kad je razmak šed-modula preveliki.Takođe je moguće montirati 
svetlosne trake i poprečno na šed prozore. 
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ZGRADE BEZ PROZORA U INDUSTRIJI 
 

Neki proizvodni procesi zahtevaju konstantnu klimu uokviru prostorije 
tokom vremena rada pa se ovakvi objekti grade bez prozora.Ovo znači da se 
ovakvi prostori osvetljavaju isključivo veštačkom svetlošću.Kod ovakvih 
prostorija,treba povećati preporučenu osvetljenost za tu vrstu rada i omogućiti 
veću vrednost osvetljenosti (oko 1000 luksa). 

Takođe,treba smanjiti osećaj neudobnosti izazvan prostorijom bez 
prozora i dnevne svetlosti,postavljanjem opalnih stakala osvetljenih sa spoljne 
strane koji deluju kao pravi prozori. 
 

VIŠESPRATNE INDUSTRIJSKE ZGRADE 
 

Imaju najčešće glatke bele stropove koji se mogu koristiti kao prošireni 
reflektori za ravnomerniju raspodelu svetlosti i prijatniju raspodelu 
sjajnosti.Ako se hala sastoji od visokih stropnih greda one mogu da posluže 
da zastru svetlosni izvor ako se on postavlja između dve plafonske  grede.Ako 
je objekat klimatizovan,onda se teži sjedinjavanju sistema osvetljenja i 
klimatizacije u zajednički ,integrisani plafonski sistem. 
 

VISOKE HALE 
 

One su visine iznad 7m i tada se svetiljke moraju montirati visoko zbog 
velikih visina proizvodnih i kranskih uređaja.Ovde se primenjuju uglavnom 
svetiljke sa sjajnim reflektorom sa visoko pritisknim sijalicama(živinim,metal-
halogenim,natrijevim).Ove svetiljke su u prednosti kod visokih hala jer imaju 
veću iskoristivost osvetljenja,veću koncentraciju svetlosnog toka po svetiljci, 
sa manjim troškovima održavanja,investicije i montaže. 

Na osnovu visine montaže,biraju se svetiljke sa širokim i uskim 
zračenjem.U slučaju visokih hala osvetljenih reflektorskim sijalicama uskog 
zračenja,koriste se fluorescentne svetiljke i montiraju niže od reflektorskih , 
kako bi se postigla dodatna  vertikalna osvetljenost. 

 
POSEBNI VIDNI ZADACI U INDUSTRIJI 

 
Kada opšte osvetljenje u industrijskim halama nije dovoljno tj.kada je 

potrebno omogućiti bolje vidne uslove za određeni radni zadatak, koristi se 
dodatno osvetljenje. 

o Za kontrolu malih predmeta i montažu sitnih delova  primenjuje 
se svetiljka-povećalo(povećalo sa malom kružnom 
fluorescentnom cevi postavljenom otpozadi). 

o Za kontrolu mera koristi se uređaj kojim se projektuju predmeti 
na ekran 

o Za kontrolu rotacionih delova za vreme obrade koristi se 
stroboskopski efekat  

o Za kontrolu materijala npr.stakla koristi se monohromatska 
svetlost u izvorima svetlosti a to se postiže niskopritisknom 
natrijevom sijalicom 
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Kada posmatramo mali sjajni predmet na 
difuznoj površini smer reflektovane svetlosti  
treba da pada u smer gledanja(slika 1). 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Kad se otkrivaju neravnine i nepravilnosti na 
predmetu,preporučuje se da ugao upadne 
svetlosti bude mali(slika2). 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kad se radi o poliranim površinama,najbolje 
je uočiti greške na njoj kada je se radi o 
reflektiranoj svetlosti svetiljke velike 
površine(slika 3). 
 
 
 
 
 
 
 
Za rad slagača u štampariji,,koristimo difuznu 
svetlost svetiljke velike površine tako da je 
svetiljka paralelna ravni stola(slika 4). 
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Na transmitirajućim materijalima , 
nepravilnosti se najbolje otkrivaju kada se 
upotrebi difuzna svetlost sa zadnje strane 
(slika 5). 

 
 
 
 
 
 
 

 
Za kontrolu kontura predmeta najbolje je 
postaviti svetlost iza predmeta kako bi se 
pojavila silueta tog predmeta(slika 6). 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Za dobro raspoznavanje oblika i strukture 
predmeta potrebno je osvetljenje 
usmerenom svetlošću.Da se ne bi javila 
pritom usmerena refleksija, smer 
reflektovane svetlosti ne sme pasti u smer 
gledanja predmeta(slika 7).Preporuka je da 
svetlost pada sa strane ili otpozadi. 
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SMERNICE ZA PROJEKTOVANJE VEŠTAČKOG 

OSVETLJENJA PO TIPOVIMA INDUSTRIJE 
 

• PREHRAMBENA INDUSTRIJA - Važe strogi uslovi koje je neophodno 
obezbediti za njeno funkcionisanje,a to se traži  i od svetlosnih uslova 
za rad u prehrambenoj industriji.Kružni dizajn svetlosnih uređaja 
omogućava manje skupljanje prašine na površini i lako čišćenje. 
Upotreba visoko vredne plastike kao i zaštita od nerđajućeg čelika 
potrebni su da bi se osigurala higijena. Kvalitetna zaštita  omogućava 
da se unutrašnjost uređaja zaštiti od prašine i vlage.Bezobzira da li 
lampe koriste sijalice sa visokim pritiskom ili flurescentne,potreban 
indeks reprodukcije boja  za sva područja obrade hrane je 
Ra=90.Takođe,u nekim tipovima prehrambene industrije, zahteva se 
da uređaji za osvetljenje i njihova konstrukcija ispunjavaju visoke 
standarde za zaštitu od požara I eksplozije.  

 

• SKLADIŠTENJE I LOGISTIKA predstavljaju deo industrije gde se za 
dobro osvetljavanje preporučuju specijalni razgranati sistemi 
fluorescentnih sijalica sa ekstra uskim zračnim reflektorom ,jer je 
potrebno dobro osvetleti visoke police za skladištenje i često vrlo uske 
prolaze između njih dobrim vertikalnim osvetljenjem.Ovo je preporuka 
za osvetljenje do visine skladištenja do 15 m,dok se za veće visine 
skladištenja ovaj sistem  upotrebljava u kombinaciji sa  reflektorima sa 
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sijalicama visokog pritiska u njima.Za  hladne prostorije ovog tipa 
industrije,koristi se uređaj koji ima dobru zaštitu od moguće pojave 
vlage.U svim slučajevima skladištenja,ističe se značaj da se obezbedi 
povoljno osvetljenje pri prelasku iz jedne prostorije u drugu,naročito na 
ulazu i izlazu iz objekta.Ovo se radi iz bezbednosnih razloga a zbog 
mogućih velikih razlika nivoa osvetljenosti unutrašnjeg i spoljašnjeg 
prostora ,koje nisu preporučljive. 

 

• SASTAVLJANJE DELOVA U INDUSTRIJI - Kod ovakvog 
procesa,preko visine prostorije od 10 m, koriste se reflektori sa 
sijalicama pod visokim pritiskom,dok se za  visine do 10 m koriste 
fluorescentne sijalice.Neophodan nivo zaštite i bezbednosti zavise od 
konkretnih uslova samih operacija. 
U slučaju niskih nivoa prljavštine,koriste se sistemi sa indirektnim 
projektovanim svetlom jer se lako održavaju i zamenjuju.Njihovom 
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primenom,omogućava se podjednaki nivo osvetljenosti u području gde 
se vrši samo sklapanje i izbegava neprijatan bljesak od metalnih 
površina. 
U zonama gde se koriste ekrani i displeji,proširena površina lampe 
poput mikroprizmi omogućava eliminaciju direktnog i indirektnog 
bljeska.Sa druge strane,za kontrolu proizvoda,koriste se svetlosni 
uređaji vrlo male izlazne površine za osvetljavanje. 

 

• METALNA INDUSTRIJA - Prašina i prljavština predstavljaju izazovne 
zadatke za luminare u fabrikama gde se obrađuje metal,zbog čega se 
u ovoj industriji najviše primenjuju uređaji sa visokim stepenom zaštite 
od ulaska čestica i visoke operacione sigurnosti. 
Do visine fabrike od oko 10 m,primenjuju se sistemi osvetljenja sa 
fluorescentnim  lampama zajedno sa tehničkim reflektorima ili 
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tehničkim kompaktnim uređajima osvetljenja sa sijalicama pod visokim 
pritiskom. 
U područjima sa većim vidnim zahtevima, npr.kod mehaničkih procesa 
radno mesto-stanica je opremljena dodatnim uređajima sa 
fluorescentnim sijalicama  koje imaju vrlo visok stepen operacione 
sigurnosti i povoljne mogućnosti čišćenja. 

 

• HEMIJSKA INDUSTRIJA - Različiti zahtevi za kvalitetom i 
tehnologijom osvetljenja kod hemijske industrije često traže 
prilagodljiva rešenja u projektovanju.Ta rešenja podrazumevaju 
osvetljavanje radnog mesta gde je  svetlo orijentisano prema radnom 
mestu, sa fluorescentnim sijalicama i ekstra čistim uređajima 
osvetljenja.Drugi slučajevi osvetljenja zahtevaju uređaje sa visokom 
zaštitom od prodora raznih materija,a neki procesi proizvodnje 
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zahtevaju indirektno projektovanu svetlost gde je neophodno 
održavanje uređaja osvetljenja bez prekida proizvodnje. 

      

 

• ELEKTRONSKA INDUSTRIJA - Izrada  i kontrola čipova kao i druge 
kontrološke aktivnosti u elektronskoj industriji zahtevaju visoke 
standarde po pitanju koncepta osvetljenja.Izrada se obično vrši po 24-
časovnoj smenskoj šemi u nadgledanim sobama koje su potpuno bez 
prašine.U upotrebi su specijalni uređaji za čiste prostorije,dok se u 
kontroli ploča-kola koriste svetlosni uređaji sa malim bljeskom i  
strukturom u vidu mikroprizmi. 
Razni koncepti osvetljenja se testiraju kako bi se zagarantovala 
motivacija i komfort radnika koji rade u smeni.Poznato je da je 
prihvatanje radne atmosfere bolje kada dominiraju slični uslovi kao pri 
dnevnom svetlu.Zato se upotrebljava kontrola sitemom osvetljenja  da 
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bi se prilagodio intenzitet osvetljenja  i temperatura boje veštačkog 
svetla u skladu sa prirodnom progresijom dnevnog svetla. 
 

 

• Osvetljavanje spoljašnjih 
radnih prostora- Dve 
karakteristike postoje kod 
ovakvih zadataka.Prva je da 
se zahteva visok nivo 
osvetljenosti naročito u 
pešačkim i mašinskim 
zonama,iz bezbednosnih 
razloga.Druga je da je veliki 
nivo osvetljenosti bez 
smetajućeg bljeska potreban   

da bi se zagarantovala mogućnost raspoznavanja.Zato se preporučuju 
asimetrični reflektori sa lampama pod visokim pritiskom.One su 
opremljene visoko vrednim reflektorom i ravnim staklenim 
pokrivačem,tako da je svetlo bez bljeska i usmereno isključivo na 
radno mesto. Za osvetljavanje većih površina kao što su utovarni 
dokovi ili benzinske  pumpe, koriste se sistemi osvetljenja sa širokom 
distribucijom svetlosti. 
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POSTUPAK PROJEKTOVANJA 
UNUTRAŠNJEG OSVETLJENJA 

 
Postupak projektovanja osvetljenja obuhvata sledeće osnovne faze: 
 

• prikupljanje potrebnih informacija, 
• određivanje faktora kvliteta osvetljenja, 
• proračun stvarne srednje osvetljenosti, 
• kontrolu snošljivosti bleštanja, 
• izradu nacrta osvetljenja, 
• proračun ekonomičnosti uređaja osvetljenja. 

 
PRIKUPLJANJE POTREBNIH INFORMACIJA  

 
Da bi projektant mogao da izradi projekat osvetljenja potrebno je da 
pribavi određene važne informacije, koje se mogu svrstati u dve grupe: 
 
- stručne informacije 
- personalne informacije 
 
Stručne informacije- U stručne informacije ubrajaju se  podaci o: lokaciji 
objekta i klimatskim prilikama, arhitektonsko-građevinskoj konstrukciji 
objekta, opremi prostorija, izvođenju instalacija i klimi prostorija. 
Personalne informacije- Kako je osvetljenje namenjeno korisnicima 
(ljudima), potrebno je uzeti u obzir njihove uslove života i specifične 
potrebe i upoznati ih sa predviđenom vrstom osvetljenja. 
Važne informacije su: 

• pol, starost i vid (normalan ili korigovan) 
• dosadašnja iskustva u vezi sa osvetljenjem (dobra i loša) 
• mišljenja, predrasude u vezi sa osvetljenjem. 

 
ODREĐIVANJE FAKTORA KVALITETA 

OSVETLJENJA  
 
Svaka specifična delatnost, prostorija ili neki drugi vidni zahtev ima 
određene faktore kvaliteta osvetljenja koje treba ispuniti.Iz tih razloga 
potrebno je za određenu prostoriju (nakon utvrđene namene i vrste rada) 
iz tabele F-7(svetlotehnički priručnik “ELEKTROKOVINA”) odrediti sledeće 
vrednosti zahtevanih faktora kvaliteta osvetljenja: 

• minimalnu srednju osvetljenost (Esrmin) ili nazivnu osvetljenost (En) 
• oznaku boje svetlosti 
• stepen reprodukcije boja 
• razred blještanja 
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PRORAČUN STVARNE SREDNJE OSVETLJENOSTI  

 
Ovaj proračun obuhvata sledeće: 
 

• izračunavanje potrebnog svetlosnog toka, 
• izračunavanje broja izvora svetlosti, 
• izračunavanje potrebnog broja svetiljki, 
• određivanje rasporeda svetiljki, 
• izračunavanje stvarne srednje osvetljenosti. 

 
Postupak izračunavanja svetlosnog toka, u prostoriji obuhvata 
utvrđivanje, određivanje i izračunavanje sledećih parametara: 
 
1)Dimenzije prostorije: a________dužina (m) 
    b________širina (m) 
    h________visina (m) 
 
2)Korisna visina (hk) 

 
hk=h-hd(visina radne površine)                    hk=h-hd-hv 
 
 
3)Indeks prostorije (k) 
 

( )k

a bk
h a b

⋅
=

+
 - zavisi od dimenzija prostorije i načina pričvršćenja svetiljki. 
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4)Faktor refleksije, zidova (qz), plafona (qs) i podova(qp) određuje se na 
osnovu refleksnih svojstava materijala i premaza sa kojima su pomenute 
površine obrađene. 
 
 
 

Boja površine Faktor refleksije 
(q) 

Bele I vrlo svetle boje 0,70 
Svetle boje 0,50 
Tamnije boje 0,30 
Tamne boje 0,10 

 
5)Izbor izvora svetlosti, zavisi od zahtevane boje svetlosti i zahtevanog 
stepena reprodukcije boja. 
- Postupak je sledeći: iz tabela F-6 i F-7 (svetlotehnički priručnik 
“ELEKTROKOVINA”), biramo one izvore koji dolaze u obzir. 
- Definiše se vrsta izvora i njegova snaga za dati slučaj. 
 
6)Izbor svetiljke, 

Postupak je sledeći: 
iz kataloga nekog od proizvođača (Siteco, Bega, Erco,…) izabere se 
odgovarajuća vrsta svetiljke.Pretpostavi se broj izvora svetlosti u 
svetiljki i definiše se tačan tip svetiljke (prema oznaci proizvođača). 

 
7) Iskoristivost osvetljenja (nr) 

Iskoristivost osvetljenja (nr) zavisi od svetlotehničkih svojstava svetiljke, 
visine montaže svetiljke, dimenzija prostorije i refleksnih svojstava 
površina u prostoriji.Ona se u praksi daje u vidu tabele iskoristivosti 
osvetljenja, kao funkcija: 

• indeksa prostorije (k) 
• faktora refleksije zidova (qz), plafona (qs) i podova(qp). 

 
8)Faktor zagađivanja i starenja f=f1xf2 

• Faktor zagađivanja (f1), zavisi od konstrukcije same svetiljke, 
atmosferskih uslova u prostoriji i odabranog perioda čišćenja 
svetiljki (vrednost se uzima iz dijagrama). 

• Faktor starenja (f2), odnosi se na izvor svetlosti i zavisi od kvaliteta 
izvora, kvaliteta predspojne sprave i vrste električnog spoja kao I 
pogonskih uslova (vrednosti se uzimaju iz Tab.14, svetlotehnički 
priručnik “ELEKTROKOVINA”) 

 
9)Celokupni svetlosni tok za prostoriju (Φcel) 

minsr
cel

r

E a b
fη
⋅ ⋅

Φ =
⋅

, (JUSU.C9.100) 
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Izračunavanje broja izvora svetlosti, broj izvora svetlosti (ncel), potreban 
za celokupnu prostoriju, proračunava se pomoću sledeće jednačine: 

cel
cel

o

n
Φ

=
Φ

 

- Φo, svetlosni tok izvora svetlosti se uzima iz tabele D-1 ili D-3 
(svetlotehnički priručnik “ELEKTROKOVINA”). 

Izračunavanje potrebnog broja svetiljki (n’sv), za celokupnu prostoriju 
proračunava se pomoću sledeće jednačine: 

' cel
sv

i

n
n

n
=  

- (ni), broj izvora svetlosti u svetiljci sledi iz tipa odabrane svetiljke. 
 
Raspored svetiljki u prostoriji zavisi od rasporeda radnih mesta i opreme, 
rasporeda prozora i otvora u plafonu, mogućnosti pričvršcivanja svetiljki, 
izabranog sistema osvetljenja i izračunatog broja svetiljki. 
Upotrebljavaju se sledeći oblici rasporeda svetiljki u prostoriji 

o pojedinačni raspored 
o linijski raspored 

Često se dešava da se dobijeni broj svetiljki ne moze povoljno razmestiti u 
prostoriji.Tada se primenjuje jedna od sledećih mera: 

o promena broja svetiljki 
o isti broj svetiljki,ali manji broj izvora svetlosti u njima 
o uzeti drugi tip svetiljke sa jačim izvorom svetlosti 

Svaka od navedenih mera sa sobom povlači promenu vrednosti Φo, Φin, 
Φcel,ni, ncel,n’sv.Međutim, u praksi, treba samo promeniti potreban broj 
svetiljki n’sv , tada n’sv= nsv. 
 
 

IZRAČUNAVANJE STVARNE  SREDNJE 
OSVETLJENOSTI  

 
i sv o r

sr
n n n f

E
a b

⋅ ⋅Φ ⋅ ⋅
=

⋅
 

 
 

KONTROLA RAVNOMERNOSTI OSVETLjENOSTI  
 
Ravnomernost osvetljenja u prostoriji zavisi od raspodele svetlosne jačine 
izabrane svetiljke, rasporeda i visine montaže svetiljki. 
Kontrolu ravnomernosti osvetljenosti moguce je izvršiti tako što se odredi 
razmer stvarnog razmaka (s/hk) i uporedi sa razmerom maksimalno 
dozvoljenog razmaka (S/H). 
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IZRAČUNAVANJE RAZMERA STVARNOG RAZMAKA 
 

 
 
Razmer stvarnog razmaka (s/hk) je 
definisan kao razmera srednjeg 
razmaka između svetiljki (s) I 
korisne visine (hk).Vrednost ovog 
razmera računa se iz izraza: 

( )
sv

a bs m
n
⋅

=  

gde su: 
a- dužina prstorije 
b- širina prostorije 

      nsv -   broj svetiljki 
 
 
 

 
UTVRĐIVANJE RAZMERA                                         
MAKSIMALNO 
DOZVOLJENOG  RAZMAKA 
 
Razmer maksimalno dozvoljenog 
razmaka (S/H) zavisi od raspodele 
svetlosne jačine, a definisan je kao 
odnos između maksimalno 
dozvoljenog razmaka između 
svetiljki (Smax) I korisne visine (hk).Da 
bi maksimalni razmak između 
svetiljki zadovoljio uslov 
ravnomernog osvetljaja treba da vazi 
(Emin:Esr= 1:1,15). 
 
 
 

 
 

KONTROLA SNOŠLJIVOSTI BLJEŠTANJA 
 

Kontrola snošljivosti bleštanja vrši se uz pomoć tabele snošljivosti 
bleštanja na sledeći način: 
 

o za odabrai tip svetiljke potrazi se u ANEXU 1.2 odgovarajuća 
tabela; 

o odredi se orijentacija svetiljke; 
o odredi se razred bleštanja, prema F-4.2; 
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o iz tabele snošljivosti bleštanja, za odgovarajucu orijentaciju 
svetiljke i određeni razred blještanja , potraži se onaj nivo 
osvetljenosti, koji je najbliži izračunatoj stvarnoj srednjoj 
osvetljenosti. 

Iz tabele ANEXA 1.2 za taj nivo osvetljenosti i taj tip svetiljke, utvrđuje se  
odgovarajući znak (+) ili (-). 
Ako je znak (+) to znači da svetiljka odgovara, a ako je znak (-) onda 
svetiljka u pogledu snošljivosti blještanja ne odgovara. 
 

IZRADA NACRTA OSVETLJENJA  
 
Projekat osvetljenja određenog objekta obuhvata uglavnom sledeće vrste 
nacrta, i to: 

o projekat osvetljenja 
o karakteristične preseke 

 
Projekat osvetljenja 
Projekat osvetljenja izrađuje se tako što se u postojeći građevinski 
projekat prostorija ucrta odgovarajući razmestaj svetiljki.Ovaj projekat 
mora da se izradi u istoj razmeri u kojoj je i građevinski projekat (1:20, 
1:25, 1:50, 1:100). 
Projekat osvetljenja mora da sadrži sledeće: 

o tipske oznake svetiljki 
o tipske oznake izvora svetlosti 
o visinu montaže svetiljki 
o način montaže svetiljki 
o vrednost stvarne srednje osvetljenosti (Esr) 
o instalisanu električnu snagu osvetljenja (Pin) 
o ukupni faktor snage (cosφ) 
o period čišćenja uređaja osvetljenja 

 
Karakteristicni preseci 
Karakteristicni preseci su potrebni samo onda, kada se radi o uređajima 
osvetljenja kod kojih su svetiljke montirane na razlicitim visinama ili u 
naročitim položajima. 
 

PRORAČUN EKONOMIČNOSTI  
 
Različite varijante uređaja osvetljenja mogu da se upoređuju na osnovu 
različitih kriterijuma, i to: investicioni troškovi, godišnji pogonski troškovi, 
troškovi za utrošenu električnu energiju, povećanje produktivnosti, 
poboljšanje kvaliteta proizvodnje, i slično. 
Kod utvrđivanja ekonomičnosti raznih varijanti osvetljenja odlučuje samo 
upoređenje: 
 

- proizvodnog uspeha 
ili 

- specifičnih pogonskih troškova 
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PROIZVODNI  USPEH 
Proizvodni uspeh se odnosi na kvalitet i kvantitet proizvodnje. 
Proizvodni uspeh, koji daje neki uređaj osvetljenja je izuzetno teško 
odrediti.Vrednovanje je moguće ostvariti samo ako se određeni svetlosni 
uređaj posmatra kroz duži vremenski period i temeljno izvrše praktična 
ispitivanja. 
SPECIFIČNI PROIZVODNI TROŠKOVI 
 
Specifični pogonski troškovi se određuju iz izraza: 

( / )
t u

Ss din lm h
t

= ⋅
Φ ⋅

 

gde je: 
s – specifični pogonski troškovi uređaja osvetljenja (din/lmxh), 
S – godišnji pogonski troškovi uređaja osvetljenja (din), 
Φt – svetlosni tok uređaja osvetljenja (lm), 
tu – godišnji pogonski časovi uređaja osvetljenja. 
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PREDOČAVANJE SVETLA UZ POMOĆ  
RAČUNARA  

 
U procesu arhitektonskog projektovanja, bitnu ulogu ima predočavanje 

tj. grafički prikaz kako će neki objekat (zgrada) izgledati.U tu svrhu koriste 
se tradicionalni načini prikazivanja, kao sto su crteži osnova, fasada,  
preseka i perspektive, kao i sve češće zastupljeni 3D kompjuterski prikazi. 
Videti kako nešto izgleda i pre nego što stvarno bude izgrađeno u realnom 
prostoru je veoma važno iz razloga što ljudski um ne može baš sve da 
sagleda samo u glavi. 

Što se tiče konkretno problema oko predočavanja svetlosnih rešenja i 
varijanti svetlosnih uređaja, tu trebamo da razlikujemo dva načina prikaza: 
 

o “običan” rendering (koji koriste mahom svi CAD programi) i, 
o  radiosity rendering (koji koriste specijalizovani programi,      

Lightscape …).Primer je dat na slici: 
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Kod “običnog” renderinga svetlo koje se emituje na scenu, bilo kao 

simulacija dnevnog svetla ili kao simulacija veštačkog osvetljenja, se ne 
odbija od površina na koje pada i tako dodatno osvetljava scenu.Ovakav 
prikaz moze da zadovolji određene likovne standarde u prikazivanju 
objekta ali ako želimo da vidimo kako će se realno ponašati objekat u 
interakciji sa svetlom, pomoć moramo da potražimo u Radiosity 
renderovanju. 

Radiosity rendering nam pomaze da na vreme, pre izgradnje, uočimo 
eventualne greške u projektovanom sistemu osvetljenja i da,  ukoliko se u 
prostoru javljaju mesta sa mračnim, neosvetljenim površinama, 
intervenišemo u cilju dobijanja optimalnog rešenja. 

Kako praktično taj proces izgleda? Pre svega potrebno je uraditi 
prostorni model objekta za koji želimo da dobijemo svetlosnu simulaciju.U 
tu svrhu se najčesće koriste programi kao ArchiCAD, AutoCAD,… 

Za tako urađeni model se u programu za simulaciju osvetljenja 
(Lightscape) odrede vrste materijala na i u objektu i tipovi svetiljki (sunce ili 
veštačko svetlo).Nakon ovog proračuna dobijamo svetlosno rešenje koje 
nam može dati podatke o osvetljenosti svake tačke na objektu ( u Lux-
ima), kao i specifikaciju upotrebljenih svetiljki i ose njihovih usmerenja. 
 
Obrazac svetlotehničkog proračuna i primer proračuna osvetljenja za halu 
dat je u sledećim prilozima. 
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        SUMMARY: 
 
 
        Artifical lighting in interior and exterior design must play a significant role 
due to its physical presence and basic function to give neccessary light effect 
for accurate and precise work.It also forms  space climate, which is necessary 
to be explored in order to have an insight at possible problems of lighting 
design effects. 
          Besides from serving its basic function, it also serves as an instrument 
for safer work environment, an environment of both physical and mental 
awareness and comfort and nevertheless economy savings tool. 
           In this theses,an introduction has been made to necessary lighting 
conditions,types of lighting and space effects of such lighting in industrial 
architecture design. 
             A complete process of lighting design has been described starting 
from  requiring necessary information for the design,determination of basic 
lighting parameters ,safety and comfort measures,economical aspect of the 
design.  
             Various types of industrial bulding design were determined in regards 
to their structure and type of industry.Recommendations were presented for 
these types and, in general,lighting process was described to collocate with 
various lighting conditions. 
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